12. HELIOS Grunewaldlauf

HELIOS Berlin 25.06.2017
Ergebnisliste Seite 1
10 km Lauf Gesamtwertung
Platz PI. Pl. Stnr Name, Vorname AK Platz Verein Leistung
ma. wei. AKI.
1. 1 1376 Filippov, Viacheslav M 30 1 MSU SKI TEAM 35:19 min
2. 2 1427 Dinter, Dennis M 35 1 A3K Berlin 36:29 min
3. 3 1327 Georges, Frederic M 40 1 pro sport berlin 24 36:31 min
4. 4 1335 Pietsch, Heiko M 30 2 Triathlongemeinschaft Sisu Berlin 36:56 min
5. 5 1363 Leidig, Holger M 45 1 LEIDIG24 Triathlon Team 37:18 min
6. 6 1241 Grinbaum, Torben MJ U20 1 SV Friedrichstadt Berlin 37:21 min
7. 7 1429 Yman, Linus M 35 2 Pungsvett LK 37:26 min
8. 8 1351 Schwartz, Matthias M 35 3 Berliner Turnerschaft 37:58 min
9. 9 1365 Kreidner, Helmut M 60 1 SC Siemensstadt Berlin 38:32 min
10. 10 1388 Tetzel, Jurgen M 50 1 LC RON-HILL Berlin 38:48 min
11. 11 1408 Kesete, Netserab M 30 3 Potsdamer Laufclub 39:11 min
12. 12 1394 Strauch, Adrian M 20 1 39:12 min
13. 13 1209 Vandrey, Andreas M 40 2 SCC Berlin 39:27 min
14. 14 1348 Krahe, Alexander M 50 2 Berliner Turnerschaft 39:35 min
15. 15 1403 Schmid, Achim M 55 1 Berlin 40:11 min
16. 16 1371 Weis, Matthias M 55 2 LTC Berlin 40:11 min
17. 17 1353 Rudckert, Nils M 45 2 KSV 90 Pankow 40:15 min
18. 18 1355 Kassing, Axel M 50 3 SCC Berlin 40:21 min
19. 19 1252 Ladwig, Marcus M 55 3  KSV 90 Pankow 40:23 min
20. 1 1428 van Elk, Denise W 20 1 Berlin 40:24 min
21. 20 1359 Richter, Uwe M 55 4 OSC Berlin 40:29 min
22. 21 1345 Dr. Kollock, Ronny M 35 4 Die KamiKatzen 40:37 min
23. 22 1205 Bellin, Marc M 35 5 Kloster Lehnin 40:45 min
24. 23 1258 Stenzel, Dierk M 55 5 Sparta Schéneberg 40:52 min
25. 24 1288 Dermitzel, René M 55 6 OSC Berlin 40:53 min
26. 2 1362 Metcalf, Jen W 35 1 LEIDIG24 Triathlon Team 41:20 min
27. 25 1202 Jabbusch, Robert M 50 4 Berlin 41:20 min
28. 26 1318 Fink, Mathias M 30 4 LG Mauerweg Berlin e.V. 41:26 min
29. 27 1203 Berlet-Hoppe, Andreas M 45 3 Polizei Berlin 41:27 min
30. 3 1421 Badilatti, Ursina W 35 2 TG Huetten 41:34 min
31. 28 1234 Schell, Timon M 30 5 adidas Runners Berlin 41:45 min
32. 29 1417 Genz, Mario M 40 3 PSB 24 Berlin 41:47 min
33. 30 1407 van Straten, H.-Wolfgan¢ M 65 1 Potsdamer Laufclub 41:47 min
34. 31 1375 Gbur, Andreas M 45 4  LEIDIG24 Triathlon Team 42:05 min
35. 32 1411 Grinbaum, Tilman M 20 2 Berlin 42:06 min
36. 33 1253 Rothe, Holger M 55 7 LC RON-HILL Berlin 42:42 min
37. 34 1415 Wolter, Thomas M 50 5 Berlin 42:48 min
38. 35 1265 Pretzschner, Ekkehard M 60 2 KSV 90 Pankow 42:49 min
39. 36 1313 Ehrhardt, Axel M 55 8 VfL Tegel 1891 42:54 min
40. 37 1278 Dr. Ropstorf, Peter M 55 9 Team Erdinger Alkoholfrei 43:05 min
41. 38 1448 Schroder, Ole M 45 5 Rellingen 43:16 min
42. 4 1242 Grinbaum, Vivien W 45 1 SV Friedrichstadt Berlin 43:16 min
43. 39 1410 Grinbaum, Robert M 50 6 Berlin 43:43 min
44, 40 1423 Menschner, Uwe M 55 10 KSV 90 Berlin Pankow 43:44 min
45, 41 1337 Hahn, Carsten M 50 7 Team Tibet 43:47 min
46. 42 1370 Dr. Baron, Christoph M 50 8 LC Schifferstadt 43:52 min
47. 43 1441 Ware, Alexander M 50 9 Weltraumjogger 43:56 min
48. 44 1334 Heinrich, Roland M 60 3 SC Siemensstadt 44:00 min
49. 45 1289 Kyborg, Horst M 70 1 SC Siemensstadt Berlin 44:22 min
50. 5 1319 Jacobs, Sylvia W 55 1 LC RON-HILL Berlin 44:28 min
51. 46 1325 Dr. Oltimanns, Peter M 50 10 SCB Berlin 44:34 min
52. 47 1444 Auerbach, Christian M 50 11 PSB 24 44:35 min
53. 48 1412 Braun, Frank M 55 11 Berlin Karow 44:37 min
54. 49 1227 Kindler, Tobias M 20 3 Berlin 44:42 min
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55. 50 1443 Schweers, Detlef M 55 12 Berlin 44:44 min
56. 51 1330 Helgesson, Johan M 35 6 Pungsvett LK 44:47 min
57. 6 1357 Palm, Melanie W 40 1 VL Tegel 1891 44:50 min
58. 52 1383 Zedel, Andre M 55 13 KSV 90 Pankow 44:57 min
59. 53 1420 Queil3ner, Steffen M 45 6 Berlin 44:59 min
60. 7 1446 Nioucel, Audrey W 40 2 PSB 24 Berlin 45:08 min
61. 54 1272 Zaragoza, Enrique M 35 7 Berlin 45:15 min
62. 55 1437 Leo, Christoph M 30 6 DLRG Berlin 45:15 min
63. 8 1297 Lahmann, Sabine W 50 1 SCC Berlin 45:33 min
64. 56 1326 Stelzl, Maximilian M 55 14 Berlin 45:53 min
65. 9 1281 Lehmann, Annika wJ uils 1 VIV Spandau 46:16 min
66. 57 1386 Pelzer, Ulrich M 35 8 Berliner Turnerschaft 46:23 min
67. 58 1336 Weidner, Ludwig M 30 7 Berlin 46:29 min
68. 59 1232 Heinrich, Sebastian M 30 8 Berlin 46:37 min
69. 60 1262 Stoltz, Andreas M 50 12 LC RON-HILL Berlin 46:46 min
70. 10 1358 Rohe, Rebecca W 20 2 1. FC Internationale 47:06 min
71. 61 1243 VofR3, Herbert M 55 15 Berlin 47:12 min
72. 62 1366 Gaede, Marcus M 50 13 LC RON-HILL Berlin 47:16 min
73. 11 1268 Dr. Gunnewig, Katja W 45 2 LG Sid Berlin 47:23 min
74. 63 1364 Maier, Armin M 55 16 Jelly Bears Berlin 47:26 min
75. 64 1418 Widoowson, James M 40 4  Cirencester A.C. 47:34 min
76. 65 1224 Schmilling, Maurice M 20 4 The Stooges 47:38 min
77. 66 1445 Piontek, Benrd M 50 14 SCC Berlin 47:43 min
78. 67 1269 Dr. Specht, Volker M 50 15 LG Sud Berlin 47:46 min
79. 68 1426 Stuckwisch, Holger M 50 16 VL Tegel 1891 47:47 min
80. 69 1298 Sinske, Maik M 50 17 Mihlenbeck 47:57 min
81. 70 1331 Kretschmer, Manfred M 70 2 Pro Sport Berlin 24 48:00 min
82. 71 1260 Kleiber, Andreas M 50 18 SCC Berlin 48:05 min
83. 72 1395 Zaidi, Kerim M 20 5 Berlin 48:08 min
84. 73 1277 Troescher, Dietmar M 70 3 LT Bernd Hiubner 48:11 min
85. 74 1236 Wawrzyniak, Slawomir M 45 7 Berlin 48:29 min
86. 75 1343 Svensson, Bengt M 60 4 Berlin 48:38 min
87. 76 1246 Foerster, Axel M 50 19 SG BMF 07 48:49 min
88. 12 1245 Foerster, lvonne W 45 3 SG BMF 07 48:50 min
89. 77 1306 Brohl, Hans-Peter M 65 2 VfL Tegel 1891 49:01 min
90. 13 1280 Lehmann, Katrin W 45 4 VfV Spandau 49:23 min
91. 14 1340 Borner, Bettina W 60 1 LC Stolpertruppe Berlin e.V. 49:28 min
92. 78 1436 Haae, Enver M 40 5 Berlin 49:43 min
93. 79 1284 Bolm, Thomas M 55 17 VIL Tegel 1891 49:45 min
94. 15 1251 Pempe, Alina W 35 3 49:51 min
95. 80 1449 Just, Matthias M 35 9 Berlin 50:00 min
96. 81 1250 Falkenberg, Rainer M 35 10 50:00 min
97. 82 1356 Hilbig, Olaf M 45 8 SSV Lichtenrade 50:02 min
98. 83 1201 Kutzner, Alexander M 35 11 Friedrichsfelde 50:08 min
99. 84 1286 Schlimper, Marcel M 35 12 twitterlauftreff 50:10 min
100. 16 1384 Gomoll, llka W 45 5 LC RON-HILL Berlin 50:11 min
101. 85 1350 Fruth, Sven M 35 13 Berliner Turnerschaft 50:16 min
102. 86 1206 Kargel, Lars M 30 9 SG BMF 07 50:18 min
103. 17 1349 Kulow, Anico W 30 1 Berliner Turnerschaft 50:19 min
104. 87 1432 Ramisch, Bertold M 55 18 LC RON-HILL Berlin 50:25 min
105. 88 1373 Neymanns, Werner M 60 5 Satzherstellung Neymanns 50:26 min
106. 18 1283 Freese, Ada W 40 3 LG Sid Berlin 50:33 min
107. 89 1279 Daubner, Lukas M 30 10 Masifunde/ Berlin 50:53 min
108. 90 1344 Kohnke, Wilfried M 70 4  Polizei SV Berlin 51:04 min
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109. 91 1329 Neitsch, Marcel M 40 6 Berlin 51:09 min
110. 19 1276 Voigt, Annett W 40 4  Berlin 51:41 min
111. 92 1244 Jager, Winfried M 60 6 LC RON-HILL Berlin 51:51 min
112. 93 1440 Tetz, Dieter M 65 3 LT Bernd Hibner 51:52 min
113. 94 1439 Mehlau, Detlef M 55 19 SCC Berlin 52:13 min
114. 95 1211 von Schlichting, Dietmar M 60 7 LT Bernd Hiubner 52:19 min
115. 20 1323 Rintisch, Gudrun W 60 2 LG Nord 52:27 min
116. 96 1290 Sieg, Henry M 65 4 Berlin 52:34 min
117. 97 1433 Golombek, Manfred M 55 20 LG Berlin Miiggelheim 52:36 min
118. 98 1324 Fuchs, Matthias M 50 20 SCC Berlin Claus runners 52:39 min
119. 99 1402 Gerigk, Johannes M 65 5 Berlin 52:40 min
120. 100 1385 Rymarowicz, Peter M 60 8 LC RON-HILL Berlin 52:48 min
121.101 1270 Uzelac, Igor M 35 14 BSG Berliner Sparkasse 53:06 min
122.102 1401 Alpsoy, Volkan M 35 15 LG Ron Hill 53:07 min
123.103 1233 Gramlich, Frank-Sebastii M 60 9 Friedenau 53:11 min
124.104 1304 Keller, Carsten M 50 21 BSG Berliner Sparkasse 53:24 min
125.105 1315 Schlegel, Harri M 55 21 Berlin 53:43 min
126. 106 1301 Oelwein, Udo M 75 1 VL Tegel 1891 53:44 min
127. 21 1271 Baldenhofer, Evelyn W 20 3 Berlin 53:51 min
128.107 1419 Prestel, Enrico M 45 9 Flitzers 53:55 min
129. 22 1377 Wilberding, Sandra W 40 5 Berlin 54:03 min
130.108 1312 Bitow, Jan M 40 7 Berlin 54:07 min
131.109 1372 Dr. Stollberg, Michael M 40 8 Berlin 54:08 min
132.110 1299 Huber, Helmut M 65 6 LC RON-HILL Berlin 54:09 min
133. 23 1332 Vatansever, Mine W 40 6 vegansever 54:37 min
134. 24 1204 Dartau, Alexandra W 45 6 SG BMF 07 54:49 min
135.111 1381 Kampet, Tobias M 55 22 VfL Tegel 1891 54:54 min
136. 25 1374 Barthel, Nelia W 60 3 SCC Berlin 54:54 min
137. 26 1434 Schubert, Ingrid W 55 2 55:07 min
138.112 1435 Serke, Joachim M 55 23 Berlin 55:07 min
139.113 1200 Piuschel, Axel M 50 22 Berlin 55:09 min
140. 27 1354 Steinhoff, Pia W 20 4 Berlin 55:31 min
141.114 1321 Hallas, Gunter M 75 2 LG Nord 55:34 min
142. 28 1398 Molter, Helena W 20 5 Masifunde 55:38 min
143. 29 1316 Lindemann, Heike W 55 3 LC RON-HILL Berlin 55:40 min
144, 30 1438 Schubert, Johanna W 20 6 Masifunde 55:42 min
145.115 1382 Linsdorf, Bjorn M 45 10 Team Erdinger Alkoholfrei 55:42 min
146.116 1416 Schellenberg, Hans-Geo M 75 3 Berlin 55:44 min
147.117 1320 Kothlow, Michael M 65 7 LG Nord 55:47 min
148.118 1405 Dohnert, Jirgen M 65 8 Blankenfelde 55:54 min
149.119 1287 Neuhoff, Knud M 40 9 Roadrunner Berlin 56:30 min
150.120 1230 Kuhla, Matthias M 35 16 Zimmer 116 56:32 min
151.121 1300 Roloff, Hartmut M 65 9 VfL Tegel 1891 56:34 min
152. 31 1231 Sauer, Kristin W 20 7 Zimmer 116 56:41 min
153.122 1404 Koreck, Torsten M 50 23 Rennsteiglaufverein 56:44 min
154. 32 1305 Griese, Martina W 45 7 Roadrunner 56:55 min
155. 33 1208 Demfack Tatanfack, Lies W 60 4  One World Basket 56:59 min
156. 34 1207 Schultka, Nina W 40 7 Berlin 57:00 min
157.123 1413 Kaiser, Michael M 55 24 BSG Berliner Bank 57:07 min
158.124 1409 Peters, Hans-Joachim M 75 4  SG Griine Trift 57:10 min
159. 35 1210 Schleicher, Wiltrud W 55 4 SG BMF 07 57:10 min
160. 36 1333 Vatansever, Stephanie W 30 2 vegansever 57:11 min
161. 37 1422 Fiacca, Elisa W 30 3 Berlin 57:17 min
162. 38 1226 Kupis-Kaminska, Kamila W 40 8 Berlin 57:25 min
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163.125 1302 Schmidt, Jens M 45 11 Berlin 57:28 min
164. 39 1442 Nguyen, Dominique W 20 8 Berlin 57:38 min
165. 126 1367 Beyer, Konrad M 75 5 TuS Neukdélin Berlin 57:43 min
166. 127 1292 Noack, Hans-Dieter M 65 10 Berlin 57:44 min
167. 40 1303 Krogler, Bettina W 45 8 BSG Berliner Sparkasse 58:05 min
168. 41 1361 Sauermann, Ina W 35 4  Berlin 58:17 min
169.128 1274 Asche, Hartmut M 65 11 Die Laufpartner 58:20 min
170. 42 1247 Schmidt, Anja W 30 4 LEIDIG24 Triathlon Team 58:24 min
171.129 1222 Wilde, Raoul M 20 6 Berlin 58:37 min
172. 43 1430 Donatsson, Gabriella W 35 5 VL Tegel 58:57 min
173. 44 1237 Basha, Anastasiia W 20 9 Berlin 59:06 min
174. 45 1317 Katsch, Milena W 30 5 Berlin Tegel 59:09 min
175. 46 1328 Larsen-Elsbach, Lilian W 60 5 Helios Berlin 59:15 min
176. 47 1425 Michel, Julia W 50 2 TIB Berlin 59:53 min
177. 48 1391 Kretschmar, Birgit W 45 9 Berlin 1:00:00 h
178.130 1294 Schwitalla, Joachim M 70 5 Berlin 1:00:00 h
179. 49 1223 Madsen, Gudula W 50 3 Eintracht Braunschweig Wintersport 1:00:21 h
180. 50 1235 Woaolf, Christa W 70 1 SCC Run-Schleicher 1:00:32 h
181.131 1322 Charnley, Colin M 60 10 Berlin 1:00:37 h
182. 51 1380 Taubert, Birgitt W 40 9 Berlin 1:01:01 h
183. 52 1360 Rau, Miriam W 45 10 SSV Lichtenrade 1:01:02 h
184. 53 1414 W.itte, Elke W 50 4SSV Lichtenrade 1:01:02 h
185. 54 1379 Fourier, Bianca W 50 5 1:01:06 h
186. 55 1378 Kaworski, Gabriele W 60 6 LT Bernd Hiubner 1:01:17 h
187.132 1399 Erglin, Barkin M 20 7 1:01:22 h
188. 56 1387 Celebi, Suzan W 40 10 Berliner Turnerschaft 1:01:34 h
189. 57 1214 Ikels, Marie W 40 11 Berlin 1:01:46 h
190.133 1225 Wegner, Marco M 50 24 Laufmasche Berlin 1:01:47 h
191. 58 1338 Akdogan-Werner, Burcu W 40 12 Burcu + Sabine 1:02:37 h
192.134 1220 Drechsel, Klaus-Peter M 55 25 SMAider 1:02:49 h
193. 59 1311 Griner, Roswitha W 75 1 Deutscher Alpenverein 1:03:09 h
194.135 1295 Omak, Dieter M 75 6 Helios Berlin 1:03:10 h
195.136 1406 Maier, Franz E. M 70 6 BSG Berliner Sparkasse 1:03:12 h
196. 60 1347 Blume, Katja W 20 10 Berliner TSC 1:03:13 h
197. 61 1447 Voigt, Annett W 40 13 Berlin 1:03:35 h
198. 62 1339 Reeder, Sabine W 40 14 Burcu + Sabine 1:03:39 h
199. 63 1212 Heyd, Sigrid W 55 5 SCC Run-Schleicher 1:03:42 h
200. 64 1396 Huetter, Anja W 20 11 Masifunde 1:04:10 h
200. 64 1397 Wagner, Lea W 30 6 Masifunde 1:04:10 h
202. 66 1238 Osadcha, Halyna W 20 12 Berlin 1:04:46 h
203. 67 1228 Schoneberg, Aileen W 35 6 Berlin 1:04:48 h
204. 137 1219 Kaiser, Ben M 35 17 Berlin 1:04:48 h
205.138 1393 Hess, Paul M 30 11 Berlin 1:04:49 h
206. 139 1221 Schiefer, Andreas M 20 8 Wedding 1:04:52 h
207. 140 1293 Schamp, Peter M 75 7 SCC Berlin 1:06:22 h
208. 68 1346 Blume, Anke W 50 6 LG Buchsbaum Berlin 1:07:38 h
209. 141 1352 Waibel, Torsten M 50 25 Sportfreunde Waibel 1:07:41 h
210. 69 1264 Dubois, Edith W 75 2 WIB-LT 1:08:10 h
211. 70 1314 Scholz, Dagmar W 40 15 Berlin 1:09:25h
212. 71 1307 Kallies, Nicole W 40 16 Berlin 1:09:25 h
213. 72 1392 Hess, Helena W 55 6 Berlin 1:09:49 h
214.142 1254 Fretz, Joachim M 70 7 SG BMF 07 1:10:26 h
215. 73 1310 Westphal, Marion W 45 11 MaMi 1:10:44 h
216. 143 1309 Jungnickel, Michael M 55 26  MaMi 1:10:44 h
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217. 74 1275 Groesser, Nicole W 40 17 Berlin 1:11:53 h
218. 75 1369 Kongehl, Hilde W 70 2 SCC Berlin 1:12:00 h
219. 76 1249 Heinrich, Monika W 65 1 AOK Laufbewegung 1:14:32 h
220. 144 1291 Ziems, Helge M 75 8 LC RON-HILL Berlin 1:16:09 h
221.145 1450 Borgmann, Jérn M 45 12 Spandau 1:17:22 h
222. 77 1263 Stoltz, Karin W 55 7 LC RON-HILL Berlin 1:18:58 h
223. 78 1342 Eichner, Sigrid W 75 3 LG Mauerweg Berlin e.V. 1:19:06 h
224.146 1400 Matthes, Rainer M 70 8 Berlin 1:32:34 h
225. 147 1431 Schulze, Horst M 80 1 PSV Ahorn 1:36:13 h
225 Finisher
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